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Interpretation der Erstuntersuchung in 60 Sekunden -
Die sinnvolle Kombination der HRT-Informationen
steigert Sensitivitat und Spezifitat der Diagnostik entscheidend

Reflektivitat

Eine gesunde Nervenfaserschicht zeigt eine gute
Reflektivitat mit streifig radial laufenden Mustern.

Bei sonst guter Bildqualitat und Ausleuchtung fallt die
geschadigte Nervenfaserschicht durch ihre stumpfe
Reflektivitat auf.

Nervenfaserbiindeldefekte erscheinen als gegen tber
dem gesunden Nachbargewebe scharf abgegrenzte
Streifen mit reduzierter Reflektivitat (dunkler) und

laufen radial meist vom temporalen Randsaum weg.

Papillengrof3e

Einordnung der Papille als Mikro- (unter ca. 2 mm?),
Makro- (ab ca. 3 mm?) oder Normalpapille. Aufféllige
GrolRenunterschiede zwischen rechtem und linkem
Auge werden oft als Risikofaktor interpretiert.

Exkavationsform

Eine vertikal betonte Exkavationsform ist ein zusatz-
licher Risikofaktor.

Grol3e Papillen mit einer horizontal betonten Exka-
vation weisen eher auf eine physiologische Makro-
papille hin.

Randsaumkonfiguration

ISNT Regel fiir gesunde Papillen: Der inferiore Rand-
saum ist am breitesten, gefolgt vom superioren,
nasalen und temporalen Randsaum. Ist die Papille
temporal pathologisch randstandig?

Bewertung des Hohenprofils entlang
der Konturlinie

Es sollte eine symmetrische Doppelhiigelkonfiguration
des Hohenprofils entlang des zuvor abgegrenzten
Papillenrandes vorliegen. Das Hohenprofil sollte das
mittlere Netzhautniveau (0.00-Linie) schneiden.

Bei Makropapillen verteilen sich die Nervenfasern
tber eine groRere Flache, und das Héhenprofil
erreicht das mittlere Netzhautniveau oft nicht.
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Doppelhiigel erreicht inferior nicht das mittlere Netzhautniveau
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Parameters | global | normal range p-value
Randsaumvolumen disc ares [mi] 245 163- 243 E

cup area [mm?) 1.05 011 - 065
Das Randsaumvolumen sollte unabhéngig von der rim area [mme] 1.4 13- 196

. . . 3 cupldisc area ratio [ ] 0.43 0.07 - 030 0.05.

PapillengroRe mindestens 0,3 mm? betragen. P ——— o TR g

cLp volume [mm*] 029 -001 - 018 0.05
Wie flir alle stereometrischen Parameter wird auch [rirm valume [mme] 018 0.30 - 061 =0.001 |

. . mean cup depth [mm] 024 010- 027 =05
hier der p-Wert der Regressionsanalyse berechnet maximum cup depth mm] 07s 037- 076 =08
und mit Hilfe der Ampelfarben bewertet (nur Pre- e L G o2 Ll ellesy :

. L. cup shape measure[ ] -0.24 -0.25--015 =05
mium Edition).

C Sh M CSM Parameters | gilokal | normal range p-valie
up ape easure ( ) dizc ares [mm?] 229 163- 243 -

) ) i . i CUp ares [mm?] 023 011 - 065 =05
Die einheitenlose Kennzahl flir die Form des Sehner- rim area [mme] 206 131 - 198 =05

. .. . cupidizc area ratio [ ] 010 0.07 - 0.30 =05
venkopfes CSM sollte mindestens -0,2 flir Mikro- und s e ol e T 0
Normalpapillen bzw. -0,1 (nicht selten gr6Ber oder (B el ([ Dy -0{0] = 1L =
. o . . tim valume [mm?] 067 0.30- 061 =05
gar leicht positiv) fir Makropapillen betragen. Je mesn cup depth [mm 013 010- 0.27 »0.5
H = H H H m&ximum cup degth mim) 039 032- 076 =045
negativer der Wert, um so unverdachtiger ist die i e . S S
Form des Seh nervenkopfes. |cup shape measure| -0.22 -026--015 =05 |
Wie fiir alle stereometrischen Parameter wird auch hier
der p-Wert der Regressionsanalyse berechnet und mit
Hilfe der Ampelfarben bewertet (nur Premium Edition).

. .. . normal

Diskriminanzfunktionen FSM und RB w—
average variahility (500 [um] ] - -

; . . . . reference height [prr] 45 - -
Die FSM (Frederik S. Mikelberg) und die RB (Reinhard |F5M Siscriminant furction vaiue [] 175 | E G
Burk) Diskriminanzfunktionen miissen positiv sein. RB discriminant functian value [ ] 240 - G
Wird bei groBen Papillen die FSM-Diskriminanzfunk- pathologisch
tion negativ, wahrend die RB-Diskriminanzfunktion average variability (S0 [pm] 19 z 3

.. . . . g . . . . reference height [prr] MG - -
positiv bleibt, ist dies haufig ein Hinweis auf eine FEM disoriminart furdhion vale [ =78 _ 3
RB discriminant function walue [ ] -1.28 - -

physiologische Makropapille.

Moorfields Regressionsanalyse (MRA) - @ | 7 | 2 I v I 7
Die MRA bewertet die Randsaumflache im Verhaltnis by
zur PapillengrofBe. Liegt das temporale, speziell das el ::“
temporal inferiore, ferner das globale MRA-Klassifi- normal
kationsergebnis auBerhalb normaler Grenzen (rotes
Kreuz), bedeutet dies ein stark erhohtes Glaukom- - - = 3 - -
risiko (OHTS Studie). Bei Makro- oder Mikropapillen e E
ist die Aussagekraft eingeschrankt. — ik

Glaukomverdacht

Pl Amn goon || ompars | igmp | gni | rws | rewmg | i
Glaucoma Probability Score (GPS)
(nur Premium Edition) o
Der GPS bewertet vollautomatisch Steilheit, Gr6Re =D F ¥ [ — 7 L
und Tiefe des Sehnervenkopfes bzw. die Krimmung —
der peripapillaren Retina. Liegt das globale Ergebnis
der GPS-Analyse au3erhalb normaler Grenzen (rotes L
Kreuz), bedeutet dies ein erhéhtes Glaukomrisiko. ——
Bei Makro- oder Mikropapillen ist die Aussagekraft o

eingeschrankt. —————
Glaukomverdacht
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